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Beslut om Instruktion for LiU Elitidrott

Beslut

Linkopings universitet (LiU) beslutar att bifogad ”Instruktion for LiU Elitidrott” ska
trada i kraft den 12 december 2019,

Instruktionen ska borja tillampas direkt efter ikrafttradandet.

Beslutet ska foras in i LiU:s regelsamling,.

Skail till beslut

Sedan manga &r har LiU bedrivit viss stodverksamhet for elitidrottare vid det som
kallats LiU Elitidrott. Under &r 2018 traffade LiU ett avtal med
Riksidrottsférbundet (RF) dar universitetet forbinder sig att vara ett
elitidrottsvanligt larosate (EVL) (LiU-2018-01945). Ansvaret for utforandet av de
uppgifter som avtalet medfor for LiU ska ligga hos LiU Elitidrott. I samband med
tecknandet av det nya avtalet uppmérksammades att det har saknats beslutade
styrande dokument for LiU Elitidrott.

Avsikten med instruktionen dr att formalisera och tydliggora innehéllet i det
uppdrag som LiU Elitidrott har, med de férdndringar som beh6vs mot bakgrund av
avtalet med RF.

Handléiggningen av beslutet

Beslut i detta drende har fattats vid rektors beslutsméte i nérvaro av universitets-
direktor Kent Waltersson, studeranderepresentanten Elin Fagerstam och rektors
sekreterare Maria Filt efter foredragning av professor Jan Lundgren. I beredningen
av beslutet har #ven tidigare prorektor Roger Klinth, universitetsdirektor Kent
Waltersson, kanslichef fér medicinska fakulteten Anette Philipsson deltagit.

Redaktionen for regelsamlingen har, genom Martin Putsén, granskat beslutets
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Instruktion for LiU Elitidrott

Bakgrund och syfte

LiU har under méanga &r bedrivit viss stddverksamhet med bland annat
traningsverksamhet for elitidrottare genom LiU Elitidrott vid ITN. Under ar 2018
traffade LiU ett avtal med Riksidrottsférbundet (RF) dar universitetet férbinder sig
att vara ett elitidrottsvénligt larosite (EVL) och ansvaret for utférandet av de
uppgifter som avtalet med RF medfor ligger hos LiU Elitidrott.

Avsikten med den hir instruktionen &r att formalisera och tydliggora innehallet i
det uppdrag som LiU Elitidrott har.

Elitidrottsvinligt Lirosiite

Det finns totalt tio ldroséten i Sverige som har en EVL-status och de ingér
tillsammans med de atta larosidten som har status som s k Riksidrottsuniversitet
(RIU) i en sammanhallen verksamhet f6r att stdrka svensk elitidrott. For allmén
information om RIU och EVL, se
https://www.rf.se/RFarbetarmed/Elitidrott/riksidrottsuniversitetochelitidrottsvanl

igalarosaten/

Ett EVL ska erbjuda elitidrottande studenter inom alla idrotter en god milj6 for
kombinationen elitidrott och studier, framst genom att ge kvalificerad
studievagledning och hjélp med individuellt anpassade studier. Men det kan dven
handla om traningsmaéssigt stod till elitidrottare, béde allmént stod och
grenspecifikt st6d i utvalda idrotter. Linkdpings universitet har sedan ar 2007
skapat mojligheter for elitidrottare inom orientering, 16pning och triathlon att
kombinera studier och idrott. Ambitionen har varit att det ska ske genom att de
erbjuds en god studiemiljé med bra traningsmajligheter. Detta har kanaliserats
genom LiU Elitidrott.

For att stodja verksamheten inom RIU/EVL har RF tillsammans med larosédtena
tagit fram “Nationella riktlinjer for elitidrottares dubbla karridrer™ som ska ge
vagledande rekommendationer for arbetet med att utveckla kombinationen
elitidrott och hogskolestudier.

1 Se bilaga.
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Uppdrag

Syftena med att vara ett elitidrottsvanligt larosite och att driva den ovan namnda
traningsmiljon vid LiU Elitidrott dr liknande. Det handlar om att erbjuda studenter
en god studiemiljo utifran dennes intressen och att attrahera nya studenter till LiU.
Viktigt ar ocksa den goodwill som verksamheten kan skapa, och som kan utnyttjas
vid bland annat marknadsféring och rekrytering av studenter. Avtalet med RF &r en
del i LiU:s langsiktiga ambition att vara ett universitet med profilering mot idrott
och hilsa.

LiU Elitidrott ges darfor i uppdrag att:

e sprida information om LiU Elitidrotts verksamhet bade till studenter och
anstdllda inom LiU

o vara kontaktperson gentemot Riksidrottsférbundet gillande EVL

o sammanstilla relevant forskning vid LiU relaterat till elitidrott/idrott

o fora dialog med berérda verksamheter inom LiU (exempelvis Infocenter,
studievigledning mm) om vad det innebar att vara ett elitidrottsvénligt
larosite

o fora dialog med externa aktorer som kan vara till nytta for EVL exempelvis
idrottsklubbar, Ostergétlands idrottsférbund, kommuner,
traningsanldggningar mm.

e organisera traningsverksamheten for elitidrottare inom orientering, 16pning

och triathlon
Forutsittningar

S&som av Riksidrottsférbundet utsett elitidrottsvinligt larosate beslutas att LiU ska
erbjuda stod till elitidrottare? genom:

o utformning av individuella studieplaner

e anpassad studiegdng, exempelvis vid reducerad studietakt

Forutom detta ska LiU:
» erbjuda en god forstaelse for elitidrottarens vardag och fér den speciella
situation som kombinationen av en idrottslig elitsatsning och akademiska
studier innebir for studenten

2 LiU:s stdd till elitidrottare omfattar de studenter som av RF och sitt specialidrottsférbund (SF)
efter ansokan getts status som elitidrottare enligt normerna f6r RIU/EVL. Studenten ska vara
"potentiell eller aktuell landslagsidrottare (senior-junior)” eller "spelare i hogsta ligan i
lagbollidrott”. Stodet omfattar ocksd studenterna i elitgruppen inom LiU Elitidrott. Efter beslut i
styrgruppen kan dven andra elitidrottande studenter omfattas av stédet.
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¢ erbjuda en flexibilitet rorande utformning av examination utifran de
speciella forutsidttningar som det aktuella programmet eller den aktuella
kursen har

o beakta elitidrottarens situation vid beslut om gruppindelningar, placeringar
vid praktik/VFU etcetera

For elitidrottaren ar det viktigt att forsta att:

e inga krav kan stillas pa studievigledare, programansvarig, examinator eller
motsvarande om att sarbehandlas med hénvisning till sitt elitidrottande

e for att na goda resultat bade idrottsligt och i studierna krivs en god
planering och framf6rhallning

¢ det ar studenten sjéalv som ansvarar for att ta kontakt med studievégledare
eller motsvarande vid behov av anpassade studieplaner

¢ kontakt med programansvarig eller examinator bér ske sé tidigt som méjligt
for att pborja en dialog om speciella behov rorande en kurs

o vid tentamina (eller motsvarande) ska i férsta hand nagot av de ordinarie
tillfallena utnyttjas, innan diskussion paborjas om en eventuell individuell
16sning

Organisation

Arbetet med att vara ett elitidrottsvanligt larosite, inklusive den etablerade
traningsverksamheten inom orientering, 16pning och triathlon, ska fortsittningsvis
bedrivas under namnet LiU Elitidrott inom den ekonomiska ram som beslutas i
LiU:s anslagsférdelning. Organisatoriskt ska LiU Elitidrott vara en centrumbildning
anknuten till den institutionen f6r teknik och naturvetenskap, ITN, vid LiU.

LiU Elitidrott ska ledas av en koordinator och en bitrddande koordinator. Beslut av
principiell betydelse rérande verksamheten ska fattas av en styrgrupp. I
styrgruppen ska ingé en representant fran varje fakultet, en frn
universitetsforvaltningen samt koordinator och bitrddande koordinator.

Koordinator, bitradande koordinator samt representanter i styrgruppen ska utses av
prorektor med ansvar for utbildningsfragor.



